
Turismo delle Radici, a Basilea il lancio di “Un viaggio 
in Sardegna tra memoria, legami e identità” 
 

 
 
Il COMITES di Basilea presenta “Turismo delle Radici – Un viaggio in Sardegna 
tra memoria, legami e identità”, progetto patrocinato e finanziato 
dal Ministero degli Affari Esteri e della Cooperazione Internazionale, con una 
conferenza stampa in programma giovedì 23 aprile 2026 alle ore 17.30 presso 
la sede del COMITES, in Barfüsserplatz 6, 4051 Basilea. 
Nel corso dell’incontro interverranno il Prof. Giovanni Mario Pes, docente 
universitario, Andrea Corriga, direttore artistico, e il Prof. Alessandro Luciani, 
docente universitario e Presidente del Com.It.Es. di Basilea. A moderare 
l’evento sarà Marzio Lo Giudice. 
 
Un progetto per riscoprire le radici italiane all’estero 
L’iniziativa nasce con l’obiettivo di valorizzare il legame tra le comunità italiane 
all’estero e i territori d’origine, proponendo un’idea di viaggio che va oltre la 
dimensione turistica tradizionale. “Un viaggio in Sardegna tra memoria, legami 
e identità” si presenta infatti come un percorso di riscoperta delle proprie 
radici attraverso una terra che, più di altre, richiama temi profondi come 
identità, memoria, appartenenza e benessere. 
 
 



Sardegna e longevità: identità, tradizione e benessere 
Al centro del progetto c’è la Sardegna, raccontata non solo come meta di 
straordinaria bellezza, ma anche come luogo simbolico in cui tradizione, 
relazioni umane e qualità della vita si intrecciano in modo unico. In questo 
contesto, il tema della longevità diventa una chiave di lettura culturale: i 
centenari sardi rappresentano una testimonianza concreta di come salute e 
benessere possano nascere da un equilibrio fatto di alimentazione, legami 
familiari, vita comunitaria e rapporto con il territorio. 
 
Il significato del turismo delle radici 
Il viaggio delle radici assume così un significato più ampio: non un semplice 
ritorno ai luoghi di provenienza, ma un’esperienza capace di mettere in dialogo 
passato, presente e futuro, rafforzando il senso di appartenenza e la 
consapevolezza della propria storia. Il messaggio che accompagna il progetto è 
chiaro: le radici non sono soltanto memoria, ma una forma viva di identità e di 
esperienza condivisa. 
 
Percorso enogastronomico sardo a Basilea 
Dopo la conferenza stampa, la serata del 23 aprile proseguirà con un percorso 
sensoriale enogastronomico sardo della longevità presso il Ristorante Pizzeria 
Margherita, in Steinenvorstadt 60, 4051 Basilea. Un itinerario di sapori e aromi 
pensato per raccontare, anche attraverso la tavola, la cultura conviviale della 
Sardegna e il suo legame con tradizione, benessere e qualità della vita. 
 
Turismo delle Radici a Basilea: evento a settembre 2026 
Con questa iniziativa, il COMITES di Basilea dà ufficialmente avvio al 
progetto Turismo delle Radici, che si svolgerà a Basilea dal 25 al 27 settembre 
2026, rafforzando il dialogo tra le comunità italiane all’estero e i territori 
d’origine. Un progetto che valorizza le radici come patrimonio culturale vivo, da 
riscoprire, condividere e trasmettere alle nuove generazioni. 
 

https://www.comitesbasilea.org/

